CURRICULUM VITAE
di Elena Fornaciari

DATI PERSONALI

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONI
(art.46 del DPR n. 445/2000)

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL'ATTO DI NOTORIETA'
(art.47 del DPR n° 445/2000)

La sottoscritta Elena Fornaciari,

Consapevole delle sanzioni penali previste
dall'art. 76 del DPR n° 445/2000 per le dichiarazioni mendaci e nelle ipotesi di falsita in
atti. Consapevole altresi di incorrere nella decadenza dai benefici eventualmente
conseguenti al provvedimento emanato dall' Amministrazione, qualora in sede di controllo
emerga la non veridicita del contenuto della dichiarazione, sotto la propria responsabilita.
DICHIARA

Elena Fornaciari

Cittadinanza Italiana
Albo degli Psicologi dell’Emilia Romagna

ESPERIENZA
LAVORATIVA e
COLLABORAZIONI

Settembre 2021- in corso
* Progetto Crescere —
Cooperativa Sociale

Settembre 2021- in corso
e APS — Amici di Gancio
orginale

* Settembre 2017- in corso
Psicologa Psicoterapeuta
libera professionista

24 Settembre 2013 — 15
Giugno 2021

« Centro Educativo
Up-Prendo

« Associazione Effata Onlus

Collaborazione come libera professionista per attivita di psicoterapia per I’eta evolutiva.

Collaborazione come libera professionista per attivita di sportello d’ascolto scolastico in
[stituto comprensivi della provincia di Reggio Emilia e altre attivita dell’associazione.

Attivita in studio privato di psicoterapia e consulenza psicologica come psicoterapeuta
clinica e dell'eta evolutiva a Reggio Emilia.

Collaborazione con il Centro Educativo Up-prendo, specializzato per ragazzi con Disturbo
Specifico di Apprendimento (scuola primaria e secondaria di I° e II°). Attivita svolte:
¢ supporto didattico ed educativo a ragazzi con DSA e ADHD della scuola primaria
e scuola secondaria di I° e II°;

laboratori didattici sul gruppo classe su metodo e strategie di studio e su piccolo

* Psicologa/Educatrice
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gruppo contro la dispersione scolastica (DAF- diritto al futuro);
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* A.5.2020/2021
 Convitto Nazionale R. Corso
* Esperta esterna: psicologa

* A5.2019/2020
I.C. Correggio 1
* Esperta esterna: psicologa

* A.s. 2019/2020
e A.s. 2018/2019
I.C. Correggio 2
* Esperta esterna: psicologa

* Dicembre 2018
I.C. di Gualtieri
- Esperta esterna: psicologa

* Marzo — Maggio 2018
I.C. di Gualtieri
* Esperta formatrice: psicologa

* Gennaio - Giugno 2014
I.C. G. Galilei (RE)

» Educatrice scolastica di
sostegno

*A.s5.2012/2013
* Centro Servizi per

e docente in consulenze e laboratori per genitori ed insegnanti;

e docente in attivita di formazione presso istituti scolastici e enti terzi;
e conduzione di gruppi genitoriali;

e conduzione di sportello psico-educativo.

Collaborazione come esperto esterno nel progetto “Progetto di Alfabetizzazione -
laboratori di italiano L2” rivolto agli alunni stranieri delle classi della Scuola Primaria
e Secondaria di I grado “Convitto Nazionale R. Corso™.

Collaborazione come esperta esterna nel progetto “Progetto di Alfabetizzazione”
rivolto agli alunni stranieri delle classi della Scuola Secondaria di I grado “G. Marconi”.

Collaborazione come esperta esterna nel progetto “Progetto di Alfabetizzazione” rivolto
agli alunni stranieri delle classi delle Scuole Primarie dell'Istituto Comprensivo e della
Scuola Secondaria di I grado “Don G. Andreoli”.

Collaborazione come esperta esterna nel progetto “Laboratorio di Orientamento”
rivolto agli alunni della classi 3 della Scuola Secondaria di I° di Boretto.

Collaborazione come esperta formatrice per 1'Unita Formativa U.F. 23 “Disturbi di
attenzione e iperattivita” - Piano Nazionale Formazione Docenti (Ambito 19).

Intervento rivolto ad alunni diversamente abili di classe IV e V nell’ambito del “Progetto
di supporto all’apprendimento’ presso Scuola Primaria “M. Teresa di Calcutta” di
Massenzatico. Lavoro personalizzato di supporto didattico in classe /o a piccoli gruppi.

Collaborazione come tutor con ragazzi di 1~ e 2” superiore, nel progetto “7Tutor DSA:
tutoraggio pomeridiano per ragazzi con DSA” per I’anno scolastico 2012/2013.

I’Integrazione| Servizio promosso dal Centro Servizi per I’Integrazione delle persone disabili in
di Reggio Emilia| collaborazione con la Provincia e con L’ AID di Reggio Emilia.
* Tutor DSA
ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Gennaio 2015-2018
« S.B.P.C. di Bologna
* Psicoterapeuta

*« ALA.2010/11
« Universita degli studi di Parma

* A.A.2008/2009
« Universita degli studi di Parma

Corso Ministeriale quadriennale di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva -ad
indirizzo costruttivista ed evolutivo S.B.P.C, sede di Bologna.
Specializzazione in Psicoterapia conseguita con votazione 100/100, il 22/11/2019.

Laurea Magistrale in Psicologia curriculum “Processi di Intervento Clinico/Sociali”
conseguita il 15/12/2011, presso I’Universita degli studi di Parma con votoe di 110/110,
mediante la tesi sperimentale dal titolo: “Come funziona la mia mente? ”:un intervento
metacognitivo nella scuola primaria alla scoperta dell'imparare ad imparare.

Laurea Triennale in “Scienze del comportamento e delle relazioni

interpersonali e sociali” conseguita il 17/03/2009 presso la facolta di Psicologia
dell’Universita di Parma con risultato di 96/110, mediante la tesi compilativa dal titolo:
“Disturbo da Deficit di Attenzione e da Comportamento Dirompente: rassegna e
prospettive future sulle principali tecniche di intervento.”

TRAINING
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SPECIFICI

"Il Parent Training'' corso di alta formazione specialistica organizzato dell'Ordine degli
Psicologi dell'Emilia Romagna e Giunti Psychometrics in modalita FAD. Relatore: F.
Celi, Ottobre-Dicembre 2020. (ECM)

“Trattamento Dialettico Comportamentale (DBT)” Workshop (20 ore). Docente:
Donatella Fiore. Bologna, 7-9 Settembre 2018.

“TMI Basic Training - Terapia Metacognitiva Interpersonale” approccio
psicoterapeutico mirato alla concettualizzazione e alla cura dei Disturbi di Personalita.
Docenti: G. Di Maggio; R. Popolo. Bologna, 24-25 Marzo 2018.

“Coping Power Program - Training” protocollo di trattamento cognitivo
comportamentale specifico per la gestione e il controllo della rabbia e dell’aggressivita in
eta evolutiva. Docenti: P. Muratori, L. Polidori. Forli 30 Giugno- 1-2 Luglio 2017.

PUBBLICAZIONI

Collaborazione con il Prof. Fabio Celi e la Dott.ssa Daniela Fontana alla stesura dei
capitoli sui Disturbi del Comportamento del libro “Psicopatologia dello sviluppo: storie
di bambini e psicoterapia”, 2010. Milano: McGraw-Hill.

CONVEGNI E
SEMINARI
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“Lo Psicologo Scolastico: esperienze e prospettive” webinar dell'Ordine degli Psicologi
dell’Emilia Romagna. 5 febbraio 2022.

“L’intervento psicologico nel cotesto scolastico.” corso FAD del Consiglio Nazionale
Ordine Psicologi CNOP, Aprile — Maggio 2022.

“Organizzazione dei servizi sanitari e modelli d’intervento in adolescenza: la sfida del
cambiamento” convegno online organizzato da FederSerd. 8 Aprile 2022.

“Adolescenti e violenza all’interno delle giovani coppie. Strumenti per contrastarli”
corso FAD organizzato da Edizioni centro studi Erikson Spa, responsabile dell’evento
Dario Ianes. Marzo- Maggio 2022.

Seminario online “I ritiro sociale in adolescenza: comprensione e interventi per
affrontare il disagio” - FAD ECM sincrona. Relatore: Matteo Lancini. 9 Ottobre 2021.

"Le funzioni esecutive nei disturbi specifici dell'apprendimento - dalla valutazione al
trattamento” corso online organizzato da Training Cognitivo. Relatori: dott. I. Anemone,
dott. A. Milanese 6, 7, 13 e 14 Marzo 2021.

“Aspetti emotivi e psicologici nei Disturbi Specifici dell’Apprendimento: protocollo di
intervento con EMDR” Workshop live streaming, Associazione EMDR Italia. Relatrice
M. Zaccagnino. 24 Gennaio 2021.

"DSM-5: i principali disturbi dell’eta evolutiva, dell’eta adulta e relativi alla sfera della
sessualita e della personalita” Ordine degli Psicologi dell'Emilia Romagna e Giunti
Psychometrics in modalita FAD. Relatore: F. Rovetto, Aprile-Novembre 2020. (ECM)
“Principi di Psicologia dell’Emergenza” ciclo di incontri organizzati dalla SITCC
Veneto. Relatrice: dott.ssa S. Sacchezin. 12-25 Giugno 12 Luglio 2020.

“Simposio online— ACT in eta evolutiva: aspetti teorici e applicazioni pratiche dell’ACT
nel lavoro con gli adolescenti” Webinar Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Cognitiva, direttore Francesco Mancini. 20 Giugno 2020.

“Covid-19: esiti di una pandemia su bambini, adolescenti e coppie” Workshop live
streaming, Associazione EMDR Italia. 2 Maggio 2020.

"Adolescenza e DSA" webinar di Spazio Iris-Milano. Relatore: dott. C. Vio, 30 Aprile
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2020.

"Il lutto ai tempi del Coronavirus" webinar organizzato dell'Ordine degli Psicologi
dell'Emilia Romagna. Relatrice: G. Gollo. 28 Aprile 2020.

"Adolescenti e adulti di fronte al coronavirus" webinar dell'Ordine degli Psicologi della
Lombardia. Relatore: M. Lancini. 1 Aprile 2020.

"Nessuno é Somaro. Una scuola che promuove” promosso Universitd di San
Marino,SOS Dislessia e I’AID. San Marino 5-6 Aprile 2019.

“Internet in adolescenza. Nuove normalita, nuove dipendenze e ritiro sociale” Centro
per le Famiglie dell'Unione Terre d'Argine. Auditorium “Loria”, Carpi. Relatore Matteo
Lancini. 13 Novembre 2018.

“Disturbo della Comunicazione Sociale (Pragmatica) nel DSM-5. Una proposta di
approccio clinico per la diagnosi funzionale, differenziale e per le ipotesi riabilitative”
NPIA di Carpi, Asul Modena. Relatore: Roberto Padovani. 19 Ottobre 2017.
“Adolescenti in crisi: rischi e opportunita. Prospettive di intervento e prevenzione”
Villa Igea. Modena 9 Ottobre 2017.

“DSA:le nuove sfide dell’AID” XVI Convegno Nazionale AID. Modena 24-25
Settembre 2016.

“Laboratorio intensivo sugli strumenti utili per fare matematica con ragazzi DSA della
scuola secondaria.” Corso di aggiornamento per operatori. Docente: A.Del Zozzo.
Anastasis. Bologna. 21 Febbraio 2015.

“Giovani adulti con DSA: diagnosi e traiettorie di sviluppo.”. VII Seminario sulle
tematiche della dislessia evolutiva nell’adulto. Relatori: Ghidoni E., Cornoldi C.,
Modena, 13 Maggio 2014.

XXIII Congresso AIRIPA, Associazione Italiana per la ricerca e l’intervento nella
Psicopatologia dell’ Apprendimento. Lucca, 24 — 25 Ottobre 2014.

“Senza di me: uccidersi in adolescenza” Istituto SIPRe di Parma. Relatori: Pietropolli
Charmet G., Restori A., Vanni F., Pellegrini P. ¢ Marzullo F.; Parma, 1 Giugno 2013.
“Aggiornamenti su diagnosi e trattamento per le difficolta e i disturbi del calcolo”
Dipartimento di Psicologia Generale, Universita degli Studi di Padova, L.LRI.P.A.C.
Relatori: Lucangeli D. , Englaro G. ed altri; Padova, 17 Novembre 2012.

“L’uso della WISC-1IV nella pratica clinica” Dipartimento di Psicologia Generale,
Universita degli Studi di Padova, L.I.LRI.P.A.C. Relatori: Cornoldi C. , Englaro G. ed altri;
Padova, 23 Giugno 2012.

CAPACITA E
COMPETENZE
PERSONALI
Lingue
Comprensione
Lettura

Scrittura
Produzione orale

Capacita e competenze
Relazionali
Organizzative
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Inglese Tedesco
Ottima Sufficiente
Ottima Buona
Buona Sufficiente
Buona Scolastica

Capacita di confronto, collaborazione, adattamento e flessibilitd appresi in molteplci
percorsi e contesti professionali, di formazione e di volontariato.

Capacita di organizzazione, pianificazione e gestione anche in contesti e situazione
complesse, sviluppate in diversi contesti lavorativi di equipe multidisciplinari e contesti
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clinici e psicoeducativi.

Tecniche| Conoscenza di software specifici per l'apprendimento: Geco, SuperMappeEvo, Epico et al.
Informatiche| (Cooperativa Anastasis).Buone capacita nell’utilizzo del pacchetto Microsoft Office
(Word, PowerPoint, Excel);

Buona capacita di utilizzo di internet, posta elettronica e piattaforme on-line di formazione
e didattica a distanza (Skype, Zoom, Jitsi Meet, Gsuites, Meet, Drive ...).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali" nonché del Regolamento Europeo n.
679/2016 e per gli adempimenti previsti dal D.Lgs. 14 marzo 2013, n.33 riguardante gli
obblighi di pubblicita, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche
amministrazioni.

Correggio, 30 Maggio 2022
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